SCHEDA TECNICA DELL’UNITA FORMATIVA

Piano formazione docenti
2018/19

Destinatari: docenti infanzia e primaria

Strumenti per il potenziamento cognitivo
Il corso, finalizzato a fornire gli strumenti teorici e pratici per il potenziamento cognitivo, mira a
sollecitare e sviluppare le competenze per migliorare le prestazioni di apprendimento. Per competenze
cognitive si intende I’insieme di tutti i processi di pensiero, quali il problem solving, [’analogia, le
capacita deduttive, la comprensione, la capacita di orientamento, 1’organizzazione del comportamento,
capacita di confronto e categorizzazione e moltre altre, tutte competenze che ci consentono di
apprendere e mettere in atto comportamenti adattivi.
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